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INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome  ANGELA FERRARO 

Indirizzo  STRADA VICINALE PRATO DELLA CORTE 3 GROTTAFERRATA (RM) 

Telefono  3466737705 

Fax   

E-mail  angela.ferraro@me.com 

valierformazione@gmail.com 

aferearo608@gmail.com 

 

Nazionalità  italiana 

 

Data di nascita  14.08.1979 

 

 

ATTIVITA’ SOCIALI              Costituzione e presidenza dell'Associazione di promozione sociale

            Valier APS 

  

            Novembre 2021 

 

 

PUBBLICAZIONE VOLUME      “RI-VALUTARE LA SCUOLA. Per una nuova cultura educativa” 

  

                                                            Edito da Armando Editore nel giugno 2022 

 

        http://www.armandoeditore.it/catalogo/page/3/ 

Volume in cui si presenta complessivamente e sinteticamente la        

propria visione di scuola. Agevole manuale formativo per il 

personale scolastico. Prefazione a cura del prof. Luigi Berlinguer 

 

 
ESPERIENZA LAVORATIVA 
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2003 -2005 

 

 

 

 

 

 

2003 -2005 

 

 

 

2003 -2005 

 

 

 

2004- 2005 

 

 

 

2005-2006 

 

 

 

 

        2005 – 2007 

 

 

 

 

 

 

2006 -2008 

 

 

 

 

 

                              2006 - 2015 

 

 

2008 – 2013 

 

 

 

2016 -2022 

 

 

                           

 tirocinio formativo e successivo servizio civile volontario 

Comunità Terapeutica Montesanto ASL RM-E 

partecipazione alle attività terapeutico-riabilitative della Comunità per pazienti 

psichiatrici. 

attività domiciliare continuativa su pazienti di riferimento con supervisione 

________________________________________ 

 

attività di psico-diagnosi. somministrazione test. stesura profili e descrizioni 

cliniche con supervisione 

CSM di via Montesanto ASL RM E 

 

accompagnamento pazienti psichiatrici in soggiorno estivo 

Centro Diurno Montesanto ASL RM E 

 

Volontario AVO (Associazione Volontari Ospedalieri) Assistenza, sostegno ed 

attività con utenza psichiatrica 

Comunità Terapeutica di via Montesanto ASL RM-E 

 

 

Collaborazione formazione ed organizzazione eventi formativi Organizzazione 

e coordinamento di eventi formativi 

Associazione Nazionale Prevenzione e Salute Mentale (Presam) - S. Maria 

della Pietà - Roma 

 

 

Assistenza, cura e recupero di persone con disagio mentale.  

Operatore di Comunità Terapia e riabilitazione comunitaria di pazienti affetti da 

patologia mentale grave 

Consorzio Gnosis - Cooperativa Sociale sede di Marino (RM) 

 

 

Area progetti e formazione 

Conduzione di gruppi di supervisione per operatori sociali in burn out.  

Gruppi di formazione e gruppi multifamiliari 

Consorzio Gnosis - Cooperativa Sociale sede di Roma 

 

 

Docente di scuola secondaria di secondo grado 

ITAS Garibaldi di Roma 

 

Responsabile dello sportello psicologico. Conduzione gruppi per genitori.  

Gruppi di formazione all’interno del progetto “Una scuola per tutti” rivolto agli 

studenti e ai genitori 

ITAS G. Garibaldi di Roma 

 

Docente di scienze umane 

Liceo Scienze umane Falconi di Velletri (IIS Salvo D'Acquisto) 



   

  
 

                              2009 - 2022      Psicoterapeuta  

       Attività di psicoterapia in studio privato.  

   Iscritta all'albo prima degli psicologi e poi degli psicoterapeuti del Lazio 

   2005 – 2022 

   

   

 

   Diploma di maturità classica 60/60 

   Liceo ginnasio Garibaldi di Castrovillari (CS) 

   1997/98 

 

 

   Laurea in psicologia clinica 110/110 

   Università La Sapienza di Roma 

   13/07/2003 Roma 

 

 

   Esame di abilitazione all'esercizio della professione di psicologo 

   Università di Torino 
 

   Specializzazione post-universitaria in psicoterapia psicoanalitica 

   S.I.R.P.I.D.I. di Roma 
 
 

   MASTER II LIVELLO - DIRIGENZA SCOLASTICA 

   Università Europea di Roma 

 

 

Master II livello Dirigenza delle istituzioni scolastiche            

Università Telematica degli Studi IUL 

 

   Vincitrice di Concorso a Cattedra 2012/2013  

   Classe di concorso Scienze Umane A018 

 

   

   Vincitrice Concorso Nazionale per Dirigenti Scolastici 2017 
 

  

 

 

 

Ottime capacità di lettura delle dinamiche personali ed     

interpersonali. Ottime capacità di gestione dei gruppi. 

Esperta in comunicazione  

Studi sociali e psicologici 

Analisi personale con psicoanalista con funzioni di training della    

Società Psicoanalitica Italiana SPI

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

                                                             
                                     

 

 
                              

 

                                         2003 

 

 

 

                                         2004 

 

  

 

2011 

 

 

2017 

 

 

2021 

 

 

2013 

 

 

2019 

 

  

 

 

 

 

 

 

                                                               

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE            

PERSONALI 

Acquisite nel corso della vita e 

della carriera ma non 

necessariamente riconosciute da 

certificati e diplomi ufficiali. 
 
 



   

  
 

 

 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 

ALTRE LINGUA 

 

  INGLESE 

• Capacità di lettura  OTTIMO 

• Capacità di scrittura  BUONO 

• Capacità di espressione 

orale 

 BUONO 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre 

persone, in ambiente 

multiculturale, occupando 

posti in cui la comunicazione è 

importante e in situazioni in cui 

è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e 

sport), ecc. 

 Ottime capacità di Comunicazione pubblica e Gestione delle dinamiche 

interpersonali 

Grazie alla formazione psicologica e al training effettuato, si sono affinate 

particolari capacità comunicative e di gestione delle conflittualità nei gruppi. 

Grande e proficua esperienza di conduzione e gestione delle dinamiche di 

gruppo.  

Grazie alle attività effettuate come presidente dell'Associazione Valier ho potuto 

affinare le abilità di comunicazione pubblica e di conduzione di trasmissioni 

online anche con vasto pubblico. 

Ottime capacità di supporto e motivazione per gli altri.  

Cura delle attività di formazione per il personale docente. 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e 

amministrazione di persone, 

progetti, bilanci; sul posto di 

lavoro, in attività di 

volontariato (ad es. cultura e 

sport), a casa, ecc. 

 OTTIME COMPETENZE ORGANIZZATIVE 

ORGANIZZAZIONE E CONDUZIONE DI CORSI DI FORMAZIONE PER IL PERSONALE 

DOCENTE PER CONTO DELL’ASSOCIAZIONE DI FORMAZIONE VALIER APS 

attività di presentazione di libri 

collaborazione con la casa editrice Armando Editore come consulente 

 

 

 

PATENTE O PATENTI  A e B 
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